NEUBESCHAFFUNG VON KONTAKTLINSEN

Kontaktlinsen mussen in einem regelmdssigen Rhythmus ersetzt
werden. Dieser h&ngt von der Kontaktlinsenart ab. Aus welchen
Grunden auch immer eine Neubeschaffung notwendig ist:
Wenden Sie sich stets an Ihren Kontaktlinsen-Spezialisten.

Er kann prufen, ob eine Korrekturéinderung erforderlich ist und
ob mit neuen Produkten - Kontaktlinsen oder Plegemitteln -
noch besser auf Ihre Bedurfnisse reagiert werden kann.

Fiir mehr Infos — www.letslens.ch

Die neutrale Kontaktlinsen-Plattform informiert umfassend
Uber alle wichtigen Belange zum Thema Kontaktlinsen.
Far individuelle Abkldrungen wenden Sie sich an Ihren
Kontaktlinsen-Spezialisten.

Fachgruppe Kontaktlinsen:
AMO Switzerland GmlbH, Alcon Switzerland SA,
Ascon Contfactlinsen AG, Bausch + Lomb Swiss AG,

Conil AG, Cooper Vision GmbH, Galifa Contactlinsen AG,

Johnson & Johnson Vision Care, Prolens AG,
TECHNO-LENS SA, Von Hoff AG

LET'S LENS

Contact Lenses & More

PROFESSIONELLE
KONTAKTLINSENANPASSUNG
FUHRT ZUM ERFOLG




) FUR KONTAKTLINSEN IST DAS RICHTIGE
AUGENMASS GEFRAGT

Langfristiger Erfolg mit Kontakflinsen hangt im Wesentlichen von
der professionellen Anpassung ab. Nur der Kontaktlinsen-Spezialist
ist in der Lage, die individuell richtige Kontaktlinse und das richtige
Pflegesystem zu bestimmen. Veréinderungen am Auge werden
vom Kontaktlinsentréger oft nicht gleich erkannt, weil diese

haufig schmerzfrei verlaufen. Umso wichtiger sind deshalb die
regelmdssigen Nachkontrollen.

Kontaktlinsen unterscheiden sich durch eine Vielzahl von
Eigenschaffen — die richtige Korrektur (Dioptrie), welche sich

im Lauf der Zeit &dndern kann, ist nur eine davon. Daher muss
regelmdssig abgeklart werden, ob die aktuellen Kontaktlinsen
auch noch die richtigen sind. Auch kosmetische Kontaktlinsen,
die nur einem dsthetischen Zweck dienen, missen fachgerecht
angepasst und regelmdssig vom Kontaktlinsen-Spezialisten
kontrolliert werden.

FUNF SCHRITTE ZUM ERFOLGREICHEN
KONTAKTLINSENTRAGEN

4 FEINABSTIMMUNG e

Beim ndchsten Termin mit Inrem Kontaktlinsen-Spezialisten

wird die Kontaktlinsenvertréiglichkeit auf dem Auge UberprUft.

Es wird nochmals die Korrektur kontrolliert und geprUft, ob die
Kontaktlinse richtig sitzt. Teilen Sie bei dieser Gelegenheit Ihre
Erfahrungen mit, die Sie in den ersten Tagen gemacht haben.

Ihr Kontaktlinsen-Spezialist wird diese gerne bertcksichtigen,
dabei Ihre Fragen beantworten und Ihnen wertvolle Tipps geben.
Die Feinabstimmung garantiert bestmdgliches Sehvermdgen
und optimalen Tragekomfort.

1 BERATUNG UND AUSMESSUNG — .y /

Im persénlichen Gesprdch mit dem Kontaktlinsen-Spezialisten
werden die personlichen Bedurfnisse abgekldrt: besondere
Anforderungen, Tragegewohnheiten, Arbeitssituation, sportliche
Betatigung usw. Dann wird die Hornhaut mit einem prdzisen
Messinstrument untersucht. Erst jetzt ist es mdglich, die geeignete
Kontaktlinse zu bestimmen.

Ein Auge ist so einzigartig wie der Fingerabdruck eines
Menschen. Darum gibt es bei Kontaktlinsen auch keine
Standardidsungen. Im Gegenteil: Jede einzelne Kontaktlinse
muss exakt dem jeweiligen Auge angepasst werden. Die
folgenden fUnf Schritte flhren zur individuell perfekten Losung.

2 ANPASSUNG .

-
Nach der Ausmessung setzt der Kontaktlinsen-Spezialist das E:
erste Linsenpaar auf. Es folgt eine kurze Eingewdhnungsphase, g
dann wird die Anpassung Uberprdft und wenn nétig korrigiert.
Der Spezialist gibt genaue Anleitungen fUr die richtige Pflege
der Kontaktlinsen und zeigt das korrekte Auf- und Absetzen. Jetzt
kénnen Sie die Kontaktlinsen zur Probe mitnehmen.
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3 PROBETRAGEN [ 5 NACHKONTROLLEN .

Ihre neuen Kontaktlinsen werden |lhre LebensqualitGt verbessern.
Damit das auch dauerhaft so bleibt, sollten Sie in regelmdssigen
Absténden eine Nachkontrolle vornehmen lassen — auch wenn
keine Beschwerden vorliegen. Ihr Kontaktlinsen-Spezialist sagt
Ihnen, in welchen Zeitabsténden eine Nachkontrolle fUr Sie

In den folgenden Tagen gewdhnt man sich langsam an
die Kontaktlinsen.Tragen Sie sie erst einmal nur ein paar
Stunden téglich und halfen Sie sich an die Empfehlungen
Ihres Kontaktlinsen-Spezialisten. Die Anpassung an eine
neue Sehweise und die allgemeine Gewdhnung an das
Kontaktlinsentragen braucht seine Zeit. Notieren Sie sich Ihre sinnvoll ist.

Erfahrungen flr den Kontaktlinsen-Spezialisten.
Sollten wahrend des Tragens der Kontaktlinsen Probleme

auftauchen, sollfe Ihre Sehkraft auf einmal beeintréchtigt
werden oder sollten Sie andere Verdnderungen am Auge
feststellen, dann setzen Sie sich umgehend mit Inrem
Kontaktlinsen-Spezialisten oder mit Inrem Augenarzt in
Verbindung.




